
Bransjenorm for beskrivelse av størrelse på 
parkeringsplasser i garasjeanlegg - versjon 1.0

Lars Myhre, teknisk sjef, Boligprodusentene

15. mai 2024



Hvor stor må en parkeringsplass være?



Hvor stor er en bil?
Eksempel: VW Golf modell 1 - 8
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Utvendig bredde (eks speil) Volkswagen Golf



Bredde 10 mest solgte biler april 2024

Antall Bredde
1. Volvo EX30 1191 1837
2. VW ID.4 986 1852
3. VW ID.3 749 1809
4. Tesla Model Y 701 1921
5. Toyota bZ4X 519 1860
6. Audi Q4 e-tron 407 1865
7. MG 4 361 1836
8. Hyundai Kona 315 1825
9. Nissan Ariya 295 1850
10. Ford Mustang Mach-E 295 1881

Snitt 1854



Oktober 2023: ny SINTEF-anvisning 312.130

SINTEFs forutsetninger:
• valgfri innkjøring (kjøre med fronten eller rygge inn)
• maksimalt én ryggemanøver (samlet for innkjøring og utkjøring)
• av- og påstigning på begge sider etter parkering
• fri sideplass 0,70 m for av- og påstigning

Dimensjonerende mål: 2023 2015
• oppmerking begge sider: 2,6 m (2,5 m)
• hindring på én side: 3,0 m (2,8 m)
• hindring på begge sider: 3,3 m (3,0 m)

• bredde manøvreringsfelt: 6,3 m (6,3 m)



Betenkelig: SINTEF kobler anbefalingene til funksjonskrav i TEK17



Bakgrunn:
• SINTEF publiserte i oktober 2023 ny anvisning 

312.130 med økte minimumsstørrelser på 
parkeringsplasser i garasjeanlegg

• Standard Norge utarbeider samtidig 
kontraktsdokument om kjøp av 
parkeringsplasser, hvor det i kontrakten kan 
henvises til spesifisert anvisning eller norm

• Boligprodusentenes bransjenorm kan være slik 
henvisning!

Høringsutkast 16. februar:
Boligprodusentenes bransjenorm for størrelse på parkeringsplasser



Lengde 4,80 m

Bredde 
1,85 m

≥ 3,00 m

Passasjebredde
≥ 0,50 m

Sikkerhetsavstand
≥ 0,25 m

≥ 1,00 m
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≥ 1,00 m

≥ 0,70 m
(2 x 0,35 m)

≥ 0,70 m

Forutsetninger for Boligprodusentenes bransjenorm

≥ 5,00 m

Bransjenormen beskriver ikke HC-plasser



≥ 5,00 m

0,70+1,85+0,25
≥ 2,80 m

0,25+1,85+0,50 
≥ 2,60 m

0,50+1,85+0,25
≥ 2,60 m

0,25+1,85+0,35
≥ 2,45 m

0,35+1,85+0,25
≥ 2,45 m

0,50+1,85+0,25
≥ 2,60 m

0,25+1,85+0,35 
≥ 2,45 m

0,35+1,85+0,25 
≥ 2,45 m

≥ 6,30 m
Kjøre- og manøvreringsfelt

Valgfritt Rygge innValgfritt Rygge innFronten innFronten inn Fronten innRygge inn

0,35+1,85+0,35
≥ 2,55 m

Valgfritt

0,15+2,45+2,55+2,45+0,15 = 
7,75 m

0,15+2,45+2,55+2,45+0,15 =
7,75 m

Akseavstand
(med antakelse om 
0,30 m tykke søyler 
og vegger)

Minimumsbredde 
parkeringsplass

Minimumsbredder for ulike kombinasjoner av sidehindringer
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Type 9
Fronten inn
b ≥ 2,45 m

Type 1
Rygge inn
b ≥ 2,45 m
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≥ 6,30 m
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Valgfritt
b ≥ 2,90 m

Valgfritt
b ≥ 2,90 m
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≥ 6,30 m
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Type 3
Fronten inn
b ≥ 2,60 m

Type 8
Rygge inn
b ≥ 2,60 m

Endeplasser



Praktisk test – parkering med innkjøringsbredde

Biler
• VW ID4 GTX (1,85 m)
• Tesla Model Y (1,92)

Tre sjøfører
• Erfaren sjåfør (ca 50 år)

urban og vant med trange plasser

• Fersk sjåfør (ca 20 år)
urban, men ennå ikke helt vant til trange plasser

•
Erfaren sjåfør (ca 60 år)
fra distriktet, vant med én stk bil i dobbeltgarasjen

Alle menn….



Sammenligning Boligprodusentenes bransjenorm og SINTEFs anvisning 312.130

Likheter og ulikheter Boligprodusentenes 
bransjenorm

SINTEF anvisning 312.130

Ny anvisning 
(2023)

Gammel 
anvisning (2015)

Likheter

Lengde dimensjonerende bil 4,80 m 4,80 m 4,80 m

Bredde manøvreringsfelt 6,30 m 6,30 m 6,30 m

Fri sidebredde for av- og påstigning 0,70 m 0,70 m 0,70 m

Passasjebredde mellom bil og sidehindring 0,50 m 0,50 m Ikke spesifisert

Ulikheter

Bredde dimensjonerende bil 1,85 m 1,90 m 1,80 m

Antall ryggemanøvre (totalt for inn- og utkjøring) Mer enn én Maksimalt én Ikke spesifisert

Innkjøringsmåte (rygge inn, eller fronten inn) Kan være påtvunget Valgfritt Ikke spesifisert

Av- og påstigningsmulighet etter parkering Kan være begrenset 
til kun på førersiden

Begge sider Begge sider





Fem merknader til høringsutkastet
1. Støtter ikke, uten begrunnelse
2. Støtter ikke, med usammenhengende begrunnelse
3. Støtter ikke. Anbefaler å øke bilstørrelse til 5,00 x 2,00, og passasjebredde 

fra 0,50 til 0,60 m. 
4. Støtter, men bemerker at parkeringsplasser i innkjøringen har tilsvarende 

manøvreringsutfordringer som endeplasser. Spør om juridiske forhold
5. Støtter, men

– bemerker at plassering av nabobil påvirker parkeringsplassens 
effektive bredde og funksjon, 

– spør om sikkerhetsavstand 0,25 gjelder bil i bevegelse, 
– spør om det er riktig å bruke bilbredde 1,85 m som 

dimensjoneringskriterium
– etterlyser HC-plasser













Egen bransjenorm for carporter og garasjer

Likt som for parkeringsplasser i garasjeanlegg:
• Dimensjonerende bil 
• Størrelse av- og påstigningsfelt, fri passasjebredde
Ulikt:
- lengde (sikkerhetsavstand til garasjeport)
- minstebredde innkjøring?
- fri bredde og plassering av garasjeport
- plass til oppbevaring (dekk, sykler mm)?
Ha med anbefalte løsninger i bransjenormen for carporter og garasjer?



≥ 0,25 m≥ 0,50 m

≥ 2,60 m

≥ 0,25 m≥ 0,25 m

≥ 2,35 m

Minstebredde 
innkjøring?

For smalt med fri 
innkjøringsbredde 2,35 m?



Lengde garasje (med port) og plass for oppbevaring

≥ 0,25 m≥ 0,50 m
≥ 2,60 m

≥ 2,80 m

≥ 5,25 m?

≥ 2,60 m

≥ 3,25 m

Anbefalt løsning?



≥ 0,25 m≥ 0,50 m

≥ 2,60 m

≥ 0,25 m≥ 0,50 m

≥ 2,60 m

≥ 0,25 m≥ 0,25 m

≥ 2,35 m

Fri bredde og plassering av garasjeport?

?
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